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RESUMEN
Escriba aquí el resumen en español. El resumen debe tener entre 150 y 250 palabras. Debe incluir: objetivo del estudio, metodología utilizada, principales resultados y conclusión. No incluir citas bibliográficas en el resumen. No se utilizan párrafos separados; el resumen es un solo bloque de texto continuo.
Palabras clave: palabra1; palabra2; palabra3; palabra4; palabra5  (mínimo 3, máximo 6)

ABSTRACT
Write the abstract in English here. The abstract should be between 150 and 250 words. It must include: study objective, methodology used, main results, and conclusion. No bibliographic citations should be included in the abstract. The abstract is written as a single continuous text block.
Keywords: keyword1; keyword2; keyword3; keyword4; keyword5  (minimum 3, maximum 6)


1. INTRODUCCIÓN
Presente el contexto general del tema de investigación. Justifique la relevancia e importancia del estudio. Realice una revisión breve y crítica de la literatura relevante más reciente. Identifique el vacío de conocimiento que justifica el estudio. Plantee claramente el objetivo general del artículo. La introducción no debe incluir resultados ni conclusiones.

2. MATERIALES Y MÉTODOS
Describa el diseño de la investigación (experimental, observacional, cualitativo, cuantitativo, mixto, etc.). Indique la población, muestra o unidad de análisis, y el criterio de selección. Detalle los materiales, instrumentos o herramientas utilizados. Explique el procedimiento de recolección y análisis de datos. Mencione los aspectos éticos considerados cuando aplique. El nivel de detalle debe ser suficiente para que el estudio sea reproducible.

3. RESULTADOS
Presente los principales hallazgos del estudio de forma objetiva y ordenada. Utilice tablas y figuras para facilitar la comprensión cuando sea necesario (ver instrucciones de tablas y figuras más abajo). No interprete ni discuta los resultados en esta sección; solo preséntelos. Referencie todas las tablas y figuras en el texto antes de que aparezcan.

Tabla 1. Título descriptivo de la tabla (fuente: elaboración propia / citar fuente)
	Variable
	Grupo A
	Grupo B
	Valor p

	Variable 1
	XX ± XX
	XX ± XX
	0.000

	Variable 2
	XX ± XX
	XX ± XX
	0.000


Nota: Explicación breve de abreviaturas o aclaraciones necesarias sobre la tabla.
[ Insertar aquí la figura / gráfico / imagen ]
Figura 1. Título descriptivo de la figura (fuente: elaboración propia / citar fuente)

4. DISCUSIÓN
Interprete los resultados en el contexto de la literatura científica existente. Compare sus hallazgos con estudios similares, destacando coincidencias y diferencias. Explique el significado y las implicaciones de sus resultados. Reconozca las limitaciones del estudio. No repita los resultados tal como fueron presentados en la sección anterior; analícelos.

5. CONCLUSIONES
Presente las conclusiones principales de manera concisa, en correspondencia directa con los objetivos planteados. Destaque la contribución original del trabajo. Puede incluir recomendaciones o líneas de investigación futura. Evite introducir nueva información no presentada en el cuerpo del artículo.

AGRADECIMIENTOS
(Opcional) Mencione instituciones, proyectos de financiamiento, personas o laboratorios que apoyaron la investigación. Si el artículo no cuenta con financiamiento externo, puede indicar: 'Esta investigación no recibió financiamiento externo.'

DECLARACIÓN DE CONFLICTO DE INTERÉS
Los autores declaran que no existe conflicto de interés en relación con este artículo. (Si existe algún conflicto, especificarlo.)

CONTRIBUCIÓN DE LOS AUTORES (CRediT)
Detalle la contribución de cada autor siguiendo la taxonomía CRediT. Ejemplo: Nombre Autor 1: Conceptualización, Metodología, Redacción – borrador original. Nombre Autor 2: Análisis formal, Revisión y edición. (Eliminar esta sección si el artículo tiene un único autor.)

DISPONIBILIDAD   DE   DATOS: Los datos serán solicitados al autor correspondiente. Email: XXXXXXX@xxx.xxx

USO  DE IA: Los  autores  declaran  no  haber  utilizado  herramientas  de inteligencia artificial para xxxxxxxxxxxx

REFERENCIAS
Las referencias deben seguir el formato APA 7.ª edición. Ordénelas alfabéticamente por apellido del primer autor. Toda referencia citada en el texto debe aparecer en esta lista y viceversa.

Apellido, N. (Año). Título del artículo. Nombre de la Revista, Volumen(Número), Páginas–Páginas. https://doi.org/XXXXXXXX
Apellido, N., & Apellido2, N. (Año). Título del libro (2.ª ed.). Editorial.
Apellido, N. (Año). Título del capítulo. En N. Editor (Ed.), Título del libro (pp. XX–XX). Editorial.





INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES


Formato general
• Archivo en Microsoft Word (.docx), sin modificar los estilos de esta plantilla.
• Idioma principal: español o inglés. Si el artículo está en español, el Abstract debe estar en inglés, y viceversa.
• Extensión total: entre 4.000 y 8.000 palabras (sin contar referencias). Comunicaciones breves: máximo 3.000 palabras.
• Papel: A4. Márgenes: 2,5 cm todos los lados.
• Fuente del cuerpo: Times New Roman 12 pt, interlineado 1,15, texto justificado.
• Fuentes de títulos: Arial, tal como se indica en cada nivel de esta plantilla.

Niveles de títulos y subtítulos
• Nivel 1 (secciones principales): Arial 13 pt, NEGRITA, MAYÚSCULAS, color azul marino.
• Nivel 2 (subsecciones): Arial 12 pt, negrita, minúsculas.
• Nivel 3 (tercer nivel): Times New Roman 12 pt, cursiva, al inicio del párrafo.

Tablas y figuras
• Las tablas y figuras deben numerarse consecutivamente (Tabla 1, Tabla 2 / Figura 1, Figura 2, etc.).
• El título de las tablas va en la parte SUPERIOR de la tabla; el título de las figuras va en la parte INFERIOR.
• Todas las tablas y figuras deben citarse en el texto antes de su aparición.
• Las figuras deben enviarse en formato JPG o PNG, resolución mínima 300 dpi.
• Las tablas no deben usarse como imagen; deben editarse directamente en Word.

Citas en el texto
Se utiliza el sistema autor-año (APA 7.ª edición):
• Cita narrativa: García (2023) afirma que…
• Cita parentética: … (García, 2023) o … (García & López, 2023).
• Tres o más autores: desde la primera cita usar (García et al., 2023).
• Cita directa (menos de 40 palabras): "entre comillas" (García, 2023, p. 45).
• Cita directa (40 palabras o más): párrafo aparte con sangría de 1,25 cm, sin comillas.

Ecuaciones
Las ecuaciones deben numerarse consecutivamente entre paréntesis al margen derecho: (1), (2), etc. Utilice el editor de ecuaciones de Word o LaTeX embebido. Las variables deben escribirse en cursiva en el texto.

Ética y política editorial
• El artículo debe ser original e inédito, no estar bajo evaluación en otra revista.
• Los autores deben declarar cualquier conflicto de interés.
• Cuando aplique, indicar la aprobación del Comité de Ética institucional.
• La revista aplica proceso de revisión por pares (doble ciego).
• Los artículos se publican bajo licencia Creative Commons CC BY-NC 4.0.

Envío de manuscritos
Los artículos deben enviarse a través del sistema OJS de la revista: https://revista.uhg.edu.py
Consultas editoriales: revista@uhg.edu.py
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